SPITALUL ORASENESC OTELU-ROSU

Oferta contracost, incepand cu data de 01.01.2025, servicii de recuperare

medicala (FIZIOTERAPIE — ELECTROTERAPIE, ULTRASUNET, LASER,
KINETOTERAPIE/GIMNASTICA MEDICALA si MASAJ) in CABINETUL DE
RECUPERARE MEDICALA, de la etajul 1.

Preturi pentru o sedinta:

- electroterapie — 10 lei

- ultrasunet — 10 lei

- laser terapie — 10 lei

- kinetoterapie /gimnastica medicala — 20 lei

- masaj — 20 lei

- presopunctura terapia trigger pints — 20 lei
Pretul unei consultatii : — 60 lei

Pentru CONSULTATII este necesara PROGRAMAREA din timp, de Luni
pana Vineri, intre orele 08-15, la numarul de telefon: 0736.284.454

MEDIC SPECIALIST RECUPERARE, MEDICINA FIZICA SI
BALNEOLOGIE: Dr. Adina Burchici

BALNEO-FIZIO-KINETO-TERAPEUT: Malinetescu Liviu Florin

Proceduri specifice de recuperare , medicina
fizica si balneologie

Electroterapie

Curenti de frecventa joasa
1. TENS (Stimulare nervoasa electrica transcutanata)

Indicatii: inhibarea durerii, stimulare musculard, intdrirea muschilor
2. Curenti cu impulsuri rectangulare

Indicatii: tratamentul durerilor acute si cronice, protocoale pentru intérirea
muschilor, imbunéatatirea circulatiei sangvine locale, relaxarea spasmelor musculare



Curenti de frecventa medie
1. Curenti interferentiali

Indicatii: controlul durerii prin stimularea fibrelor nervoase din piele
Ultrasunet
Efect termic si netermic prin vibratia moleculelor |
Poate initia rezolvarea starilor inflamatorii cronlce‘;prin efectul termic hiperemiant

Efectele netermice: cavitatia (formarea de bule de gaz) si streamingul acustic
(vartejuri la scard mic#) produc cresterea activitatii celulare favorizand refacerea
tesutului

Laser-terapie

Eliminarea durerilor, relaxarea si decontractura musculara, drenaj veno-limfatic
prin vasodilatatie si biostimularea tesuturilor si a proceselor biologice



